
Weitere Informationen:
vor Ort bei unseren Trainerinnen und auf unserer Internet-Seite: www.eje-on-ice.de
oder direkt bei unserer Sportkoordinatorn Lisa Steinmetz. ( 0172 - 99 49 739 )

EISKUNSTLAUFEN LERNEN VON DEN PROFIS!
Eiskunstlaufen schult Gleichgewichtssinn 
und Koordination, Kraft, Ausdauer mit  
Bewegungsgefühl und Musikalität - fast 
keine andere Sportart kann so eine 
Grundlagenausbildung bieten, die auch 
später in jeder anderen Sportart genutzt 
werden kann.

Deshalb ist diese Sportart auch schon für 
Kinder ab dem vierten Lebensjahr zu  
empfehlen.

Und - in unserem erfolgreichen Verein - 
kann man es bis hin zur Olympiateilnah-
me schaffen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann 
kommen Sie doch einfach mal mit ih-
rem Kind zu einem Schnuppertraining 
in die Eishalle Essen West, Curtiusstr.2  
(am Bahnhof Essen-West)
zum EJE, dem Essener Jugend Eiskunst-
laufverein.

SCHNUPPERTRAINING ANFÄNGER ODER MINIS

Minis 1 (Alter 4 - 7 Jahre) kleine Bahn
Dienstags von 15:45 Uhr bis 16:30 Uhr 
Donnerstags von 15:45 Uhr bis 16:45 Uhr 

Minis 2 (Alter 8 - 12 Jahre) kleine Bahn
Montags 16:45 Uhr bis 17:45 Uhr 
Freitags 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 

WAS MUSST DU MITBRINGEN?
•	 Lust und Laune!
•	 Warme Kleidung und Handschuhe!
•	 Eigene Schlittschuhe (falls vorhanden). Aber wie 

bereits gesagt, diese können auch im Verein aus-
geliehen werden.

Beitragsart Betrag
Aktive Mitgliedschaft  € 52,50 vierteljährlich 

Aufnahmegebühr  € 15,00 einmalig

Eissporthalle Essen - West - Curtiusstr. 2 - 45144 Essen - (am Bahnhof Essen-West).

Schlittschuhe können gegen eine Gebühr 
von 1,50 € (bar) ausgeliehen werden.

Bitte melden Sie sich telefonisch bei unserer 
Obfrau Ramona Böttcher an und vereinbaren 

Sie einen Termin für die Probestunde. 
Tel.: 0178 - 81 01 930


